
Sách Bài Đọc Năm B:  xem trang 88 
 

Thánh Vịnh Đáp Ca:  Giê-ru-sa-lem hỡi, lòng này 
nếu quên ngươi, lưỡi xướng ca sẽ dính với hàm. 
 

Tung Hô Tin Mừng:  Thiên Chúa yêu thế gian đến 

nỗi đã ban Con Một, để ai tin vào Con của Người 

thì được sống muôn đời. 
 

Tiền Dâng Chúa CN 03/3/2024 
 - Thánh Lễ Tiếng Việt: ................................ $3,640.00 
 - Thánh Lễ Tiếng Anh: ................................ $2,013.00 

Thứ Bảy (09/3):   + LH Têrêsa 
+ LH Vincentê (mới qua đời) 

Chúa Nhật (10/3): Chúa Nhật IV Mùa Chay     

 (+ 2 LH Anna + Các LH)  (+ LH Phaolô + LH Maria)  

 + LH Maria  + LH Vincentê (mới qua đời) 
 

Thứ Hai (11/3): Tuần IV Mùa Chay  
Thứ Ba (12/3):  Không có Thánh Lễ lúc 12:05PM 

Thứ Tư (13/3):  Không có Thánh Lễ lúc 12:05PM 
Thứ Năm (14/3): Không có Thánh Lễ lúc 12:05PM 

Thứ Sáu (15/3):   Tuần IV Mùa Chay  
 ( + LH Maria  + LH Giuse)

Thứ Bảy (16/3):  Tuần IV Mùa Chay 
Chúa Nhật (17/3): Chúa Nhật V Mùa Chay 

Ý Lễ Trong Tuần Suy Niệm Phúc Âm 

Chúa Nhật IV Mùa Chay 10/3/2024 

Trong Tin Mừng theo thánh Gioan, Đức Giêsu nhiều lần 
nhận mình là ánh sáng (Ga 8,12; 9,5; 12,46).  Ngài là ánh 
sáng đã đến trong thế gian (Ga 1,9).  Tiếc thay, thế gian lại 
yêu bóng tối và ghét ánh sáng.  Bóng tối dễ làm người ta bị 
vấp, vì không thấy đường đi.  Nhưng nhiều người vẫn thích 
bóng tối hơn, vì bóng tối che giấu những âm mưu của họ.  
Sau khi được Thầy Giêsu đãi miếng bánh trong bữa ăn, Giu-
đa liền đi ra, lúc đó trời đã tối (Ga 13,30).  Sau khi Đức Giêsu 
bị bắt vào buổi tối ở Vườn Dầu, Ngài đã bị các thượng tế vội 
vã đem ra xét xử suốt đêm đó.  Mãi đến sáng họ mới chuyển 
Ngài cho Philatô (Ga 18,28).  Trong cuộc Khổ Nạn, có vẻ 
bóng tối thắng thế.  Thật ra thì bóng tối không thắng được 
ánh sáng (Ga 1,5).  “Tên thủ lãnh thế gian không làm gì 
được Thầy” (Ga 14.30).  Sự phục sinh của Đức Giêsu là 
chiến thắng của ánh sáng.  Không phải chỉ từ khi làm người, 
Ngôi Lời mới là ánh sáng.  Ngài là ánh sáng từ vĩnh cửu, 
chiếu soi cả nhân loại (Ga 1,4.9).  Khi đối diện với Đức 
Giêsu, con người đứng trước một lựa chọn:  tin hay không 
tin, đón nhận hay từ chối ánh sáng.  Có những người không 
tin Đức Giêsu không phải vì đức tin nghịch với lý trí, nhưng vì 
lối sống của họ.  Ai làm điều ác thì ghét ánh sáng và không 
đến cùng ánh sáng, vì họ sợ điều ác của họ bị phơi bày (Ga 
3,20).  Ai làm theo sự thật thì đến cùng ánh sáng, vì họ muốn 
việc họ làm được thấy là đúng ý Chúa (Ga 3,21).  Đến với 
Giêsu là đến với ánh sáng.  Ai có cuộc sống càng gần với sự 
thật, sự thiện, thì càng dễ đón nhận ánh sáng và tin vào 
Giêsu.  Mặt khác, ai càng tin vào và bước theo Giêsu, thì 
càng không ở lại, không đi trong bóng tối (Ga 8,12; 12,46).  
Như thế để được sự sống đời đời, cần tin vào Đức Giêsu.  
Nhưng đó không phải là một đức tin trên lý thuyết suông, mà 
là một đức tin luôn làm cho đời mình được tỏa sáng.  Tin vào 
Đấng là ánh sáng đòi chúng ta phải từ khước bóng tối, bóng 
tối sự dữ, bóng tối dối trá, bóng tối của ý định gian tà.  Vào 
ngày tận thế, người chết sẽ ra khỏi mồ.  “Ai đã làm điều lành, 
thì sẽ sống lại để được sống, ai đã làm điều dữ, thì sẽ sống 
lại để bị kết án” (Ga 5,29).  Mặt khác, muốn làm cho nhiều 
người tin Đức Giêsu, chúng ta phải xây dựng một thế giới tốt 
lành, huynh đệ.  Một thế giới càng ít điều xấu xa, đen tối, ám 
muội, thì càng dễ đón nhận và tin vào Giêsu.  Lời Chúa hôm 
nay mời chúng ta đến với ánh sáng, dứt khoát từ bỏ bóng tối, 
dù bóng tối cho ta sự an toàn.  Mùa Chay đã gần hết, lời mời 
trở nên khẩn trương hơn.  Chỉ mong chúng ta được ngời 
sáng hơn nhờ đến cùng ánh sáng. 
 

Lời Nguyện: 

Lạy Chúa Giê su, ánh sáng và bóng tối thì dễ phân biệt, còn 
bóng mờ thì khó nhận ra hơn.  Con đã mạnh dạn khước từ 
bóng tối nhưng khi nhìn thật sâu vào lòng mình, con vẫn thấy 
có nhiều bóng mờ tác động.  Con an tâm ở lại trong bóng 
mờ, vì thấy đó chưa phải là một tội.  Nhưng con cũng áy náy, 
vì biết rằng bóng mờ là nơi ánh sáng Chúa chưa thấm nhập 
trọn vẹn.  Con không muốn bóng mờ thành ánh sáng, vì con 
vẫn muốn giữ lại một điều gì đó rất quý đối với con.  Xin giải 
phóng con khỏi những tình cảm lệch lạc để con được tự do 
yêu mến và phụng sự Chúa hơn.  Xin chinh phục những 
bóng mờ trong lòng con để con được thuộc trọn về Chúa.  
Xin kéo con ra khỏi thái độ lấp lửng nước đôi, để dứt khoát 
đặt Chúa trên mọi sự.  Ước gì con có đủ can đảm để dám 
nhìn thẳng vào những bóng mờ trong đời con.  Và ước gì 
con được trở nên trong suốt nhờ để cho ánh sáng Chúa tràn 
ngập mọi vùng mờ tối nơi con. Amen 

Ý Cầu Nguyện Của Đức Thánh Cha 3/2024 

Các Vị Tân Tử Đạo:  Chúng ta hãy cầu nguyện để những 
người dám mạo hiểm mạng sống vì Tin Mừng ở nhiều nơi 
trên thế giới có thể thấm nhuần Giáo hội với lòng can đảm 
và động lực truyền giáo của họ. 

Cha Xứ Đi Vắng 
Cha Xứ sẽ đi vắng từ thứ Hai ngày 11/3 tới thứ Năm 
14/3. Vì thế sẽ không có Thánh Lễ lúc 12:05PM như 
thường lệ. Xin quí ông bà cô bác anh chị em lưu ý 
để dự Lễ ở Nhà Thờ Chánh Toà lúc 12g trưa hoặc ở 
St. Paul Neuman (WSU) lúc 11:45AM. Chân thành 
cám ơn! 

Phụng Vụ Chúa Nhật 17/3/2024 
Lời Chúa, Lời Nguyện (Thứ Bảy): …......... Đoàn LMTT 
Lời Chúa, Lời Nguyện (CN): ....................... Nhóm PV I 
Thừa Tác Viên (CN): Ông Nguyễn Văn Nam, Anh Hà 
Thanh Phong, Chị Cecilia Đặng, Anh Lê Đức Thanh 

Xin Tiền Nhà Thờ (CN): .................. KT Phan Viết Huy 

Lịch Trình Sinh Hoạt 
 

 - 16, 17/3/2024:  Lễ Acies - Hội Legio Mariae 
 - 23, 24/3/2024:  Lễ Lá 
 - 30, 31/3/2024:  Đại Lễ Phục Sinh 
 - 07/4/2024: Các em rước Lễ lần đầu 
 - 12&13/4/2024:  Đại Hội Crawfish tại Giáo Xứ 

KT Lê Bảo Tịnh Mời Họp CN 24/3/2024 
Sau Thánh Lễ Chúa Nhật 24/3, kính mời quý bà con 
trong KT Lê Bảo Tịnh ghé sang Trung Tâm họp bàn về 
việc tổ chức Lễ Quan Thầy Khu và những sinh hoạt 
Khu sắp tới. Kính mong mọi người có mặt đông đủ! 

Chia Buồn - R.I.P. 
Giáo Xứ và KT Phan Viết Huy chia buồn cùng chị Lệ 
Thy, chị Huệ, chị Lệ Uyên (Hoa), anh Danny, anh 
Khương, chị Hường (Kathy), anh Thời (Tony) và gia 
quyến về sự ra đi của người mẹ thân yêu là bà Maria 
Bùi Thị Chẵn ngày 13/2/2024, hưởng thọ 82 tuổi.  
Nguyện xin Thiên Chúa giàu lòng xót thương sớm đưa 
linh hồn Maria thân yêu về hưởng hạnh phúc Nước 
Trời. Xin Chúa, Mẹ Maria, Thánh Cả Giuse an ủi đỡ 
nâng tang quyến trong thời gian đau buồn này. 

Lớp Thêm Sức Mời Họp CN 17/3 
Sau Thánh Lễ Chúa Nhật ngày 17/3, kính mời quí phụ 
huynh có con em học lớp Thêm Sức ghé sang Trung 
Tâm để họp về việc tổ chức và chuẩn bị cho các em sốt 
sắng lãnh nhận Bí tích Thêm Sức. Xin cám ơn! 

Đi Đàng Thánh Giá Mùa Chay 
Kính mời quí ông bà anh chị em cùng tham gia đi Đàng 
Thánh Giá ở Nhà thờ Giáo Xứ chúng ta trong Mùa Chay 
lúc:    6:30 PM  thứ Sáu tiếng Anh và  
       10:30 AM  Chúa Nhật tiếng Việt.  Xin cám ơn. 

Ủng Hộ Hoa Phục Sinh 
Xin quí ông bà cô bác anh chị em cùng chung tay ủng hộ 
hoa cho Đại Lễ Mừng Chúa Phục Sinh. Xin liên lạc với cô 
Tươi 316-841-3591. Giá mỗi chậu là $16.  Xin cám ơn.   

Cám Ơn Ủng Hộ hoa Phục Sinh 
AC Vũ Phương ...................................................... 2 chậu 
AC Nguyễn Thanh ................................................. 2 chậu 
AC Nguyễn Quang  ................................................ 2 chậu 
AC Trần Trung Hiếu ............................................... 2 chậu 
AC Lê Hiệp ………….............................................. 1 chậu 
ÔB Hoàng Thị Xuân ……….................................... 2 chậu 
ÔB. Đào Văn Nhã ….............................................. 4 chậu 
ÔB Trần Châu Hải ….............................................. 2 chậu 
Cô Phạm Thanh Phương ………………………….. 2 chậu 
Ô B Hoàng Kim Thoa ………………………………. 1 chậu 
Lưu ý: Hạn chót nhận đặt hoa là Chúa Nhật tới, ngày 
17/3/2024. Chân thành cám ơn! 

Bỏ Ống Để Giúp Đỡ Giáo Hội Quê Nhà 
Mùa chay, chúng ta ăn chay, cầu nguyện và làm 
việc bác ái.  Bác ái, chúng ta cùng bỏ ống giúp đỡ 
người nghèo và các Giáo Xứ nghèo ở quê hương 
Việt Nam thân yêu.  Xin quí cụ, quí ông bà anh chị 
em lấy hộp để cuối Nhà Thờ về và bỏ tiền vào hộp 
mỗi ngày một ít.  Đầu tháng 5, ta cùng đem đến Nhà 
Thờ nhân dịp Dâng Hoa dâng kính Đức Mẹ. 

Chương Trình Hoà Giải Mùa Chay 
Để chuẩn bị tâm hồn cho Tuần Thánh và Đại Lễ Phục 
Sinh, xin quí cụ, quí ông bà cô bác anh chị em sắp xếp 
thời gian để lãnh nhận Bí Tích Hoà Giải. Xin đừng đợi 
đến phút cuối. Chân thành cám ơn! 
Cha Xứ sẽ giúp chúng ta vào các ngày: 
  Thứ Năm 21/3: 11-12 PM tại Nhà thờ 
        5:30-6:30 PM tại Trung Tâm 
  Thứ Sáu 22/3: 11-12 PM và 5:30-6:30 PM tại Nhà thờ 
  Thứ Bảy 23/3: 3:00-3:50 PM tại Nhà thờ 
      6:30-7:30 PM tại Trung Tâm 

Chương Trình Tuần Thánh và Đại Lễ Phục Sinh 
Tuần Thánh và Tam Nhật Vượt Qua là đỉnh điểm của 
Năm Phụng vụ vì tình yêu Chúa giành cho chúng ta. 
Chúng ta sắp xếp thời giờ Chúa ban để tham dự các 
Thánh Lễ và Nghi Thức Tuần Thánh bên Trung Tâm: 
    Thứ Bảy 23/3:  5:30 PM Thánh Lễ Lá - Lễ Vọng 
     Chúa Nhật 24/3:  11 AM Thánh Lễ Lá  
     Thứ Hai 25/3:  7 PM Thánh Lễ  
     Thứ Ba 26/3:  7 PM Thánh Lễ 
 Thứ Tư 27/3:  7 PM Thánh Lễ 
 Thứ Năm 28/3: 7 PM Thánh Lễ Tiệc Ly  
 Thứ Sáu 29/3: 7PM Nghi Thức thứ Sáu Tuần   
  Thánh  
 Thứ Bảy 30/3:  8 PM Thánh Lễ Vọng Phục Sinh 
 Chúa Nhật 31/3: 11 AM Đại Lễ Phục Sinh  

Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể Thông Báo 
CN 17/3:  Đoàn Thiếu Nhi sẽ nghỉ Spring Break và một  
        số các anh chị Huynh Trưởng sẽ đi Huấn Luyện  
        Huynh Trưởng tại Kerens, Texas.  
CN 24/3:  Đoàn sẽ sinh hoạt bình thường. 
Thứ Sáu 22/3 tới CN 24/3:  Nghĩa Sĩ và Hiệp Sĩ Lock-In  
      (Tĩnh Tâm) ở Trung Tâm. Các em Nghĩa Sĩ và Hiệp  
      Sĩ của Đoàn Kitô Vua sẽ có buổi “Lock-In” để có cơ  
      hội kết hiệp mật thiết với Chúa Giêsu hơn, chia sẻ  
      đức tin, và nhận định hướng đi tương lai. Cha Xứ và  
      các Sơ Dòng Trinh Vương sẽ giúp linh hướng cho  
      các em. Xin Cộng Đoàn cùng hiệp lời cầu nguyện  
      cho các em gặt hái được những hoa quả thiêng liêng  
      và sự bình an trong những ngày sắp tới. Xin cám ơn. 
CN 31/3:  Đoàn sẽ nghỉ mừng Đại Lễ Phục Sinh.  

Trường Việt Ngữ Thánh Antôn Thông Báo 
Để tổ chức ngày Tĩnh Tâm tại Giáo Xứ St. Anthony, 
Trường Việt Ngữ sẽ  nghỉ  học thứ  Bảy ngày 9 tháng 3 
năm 2024.  Các em học sinh sẽ  đến trường  lại vào thứ 
Bảy 16 tháng 3.  Xin cám ơn quí phụ huynh. 

Dâng Hoa Kính Đức Mẹ Tháng Hoa 
Đội Dâng Hoa Giáo Xứ rất cần các em giúp Dâng 
Hoa kính Đức Mẹ tháng 5. Xin quí phụ huynh 
khuyến khích con em tham gia việc tốt và thánh 
thiện này.  Xin quí phụ huynh vui lòng liên lạc với cô 
Phượng Trần 316-559-6867 để biết thêm chi tiết.  
Xin chân thành cám ơn. 

Hội LêGio Maria Mừng Lễ Acies 
Ngay sau Thánh Lễ Chúa Nhật ngày 17/3/2024, kính 
mời quí hội viên hoạt động cũng như tán trợ chuẩn 
bị tâm hồn và thời giờ tham dự Lễ Acies sốt sắng. 
Kính mong sự có mặt của anh chị em! 


