
Sách Bài Đọc Năm A:  trang 108 
 

Đáp Ca:  Giữa tối tăm bừng lên một ánh sáng / 

    chiếu rọi kẻ ngay lành.  
 

Alleluia, Alleluia:  Chúa nói: Tôi là ánh sáng thế 

gian. Ai theo tôi, / sẽ nhận được ánh sáng đem lại 

sự sống
 

Tiền Dâng Chúa, Chúa Nhật 01/2/2026 
 - Thánh Lễ Tiếng Việt …........................................ $6,194.00 
 - Thánh Lễ Tiếng Anh ........................................... $2,898.00 

Thứ Bảy (07/2):  + Cầu Bình An  + Các Linh Hồn   

(+ LH Christopher  + 2 LH Giuse) 

Chúa Nhật (08/2): Chúa Nhật V Mùa Thường Niên 

    (+ 2 LH Anna  + LH Giuse  + Các Linh Hồn)   

  (+ LH Anna + LH Phaolô)   + LH Phêrô (Lễ Giỗ) 

                 + LH Maria, mới qua đời 

(+ LH Phaolô   + LH Maria Mađalêna    + Tạ Ơn) 

Thứ Hai (09/2): Mùa Thường Niên 

Thứ Ba (10/2): - Thánh Scholastica, đồng trinh  

+ Cầu cho gia đình được đoàn tụ 

Thứ Tư (11/2): - Đức Mẹ Lộ Đức  + Các LH 

 Đáp ca: 

Alleluia, Alleluia:  Lạy Chúa, Lời Chúa là sự 

thật; / xin lấy sự thật mà thánh hiến chúng con.  

Alleluia. 
 

Thứ Năm (12/2):  Mùa TN  + LH Maria 

Thứ Sáu (13/2):  Mùa TN   + Các Linh Hồn 

Thứ Bảy (14/2):  Mùa Thường Niên 

Chúa Nhật (15/2): Chúa Nhật VI Mùa Thường Niên 

Ý Lễ Trong Tuần Tin Mừng Mt 5, 13-16 

Chúa Nhật V Mùa Thường Niên 08/2/2026 

Phúc Âm: Khi ấy, Đức Giê-su nói với các môn đệ 
rằng: “Chính anh em là muối cho đời. Nhưng muối mà 
nhạt đi, thì lấy gì muối nó cho mặn lại? Nó đã thành 
vô dụng, thì chỉ còn việc quăng ra ngoài cho người ta 
chà đạp thôi. 
“Chính anh em là ánh sáng cho trần gian. Một thành 
xây trên núi không tài nào che giấu được. Cũng 
chẳng có ai thắp đèn rồi lại để dưới cái thùng, nhưng 
đặt trên đế, và đèn soi chiếu cho mọi người trong nhà. 
Cũng vậy, ánh sáng của anh em phải chiếu giãi trước 
mặt thiên hạ, để họ thấy những công việc tốt đẹp anh 
em làm, mà tôn vinh Cha của anh em, Đấng ngự trên 
trời.” 
Suy Niệm: Muối và ánh sáng là nhu cầu thiết yếu 
không thể thiếu trong cuộc sống. Muối mặn giúp đồ 
ăn có ý vị và không bị hư thối. Ánh sáng cần thiết để 
chiêm ngắm, để làm việc và tránh được những tai 
họa. Chúa Giê-su ví người môn đệ của Ngài như muối 
và ánh sáng. Đức Giê-su muốn các môn đệ ở giữa 
đời phải giúp cho cuộc đời có ý nghĩa. Vì thế, nếu 
muốn không còn mặn, đèn không còn sáng, thì còn gì 
vô dụng bằng?  
Cầu Nguyện: Lạy Chúa Giê-su, xin giúp con tỏa 
hương thơm của Chúa nơi mọi nẻo đường. Xin đổ 
tràn hồn con thần khí sự sống của Chúa. Xin thấm 
nhập và chiếm lấy trọn vẹn con người con đến nỗi cả 
đời sống con chỉ là sự tỏa sáng của Chúa. Xin chiếu 
sáng qua con, để mọi người con tiếp xúc cảm thấy sự 
hiện diện của Chúa trong con. Khi họ nhìn lên, xin cho 
họ chỉ thấy Chúa, chứ không thấy con nữa. 
Xin ở lại với con, và con sẽ bắt đầu tỏa sáng như 
Chúa, bừng tỏa như ánh sáng cho tha nhân. 
Lạy Chúa Giê-su, ánh sáng hoàn toàn đến từ Chúa, 
chứ không đến từ con. Chính Chúa sẽ chiếu sáng 
trên họ qua con. Con xin ca ngợi Chúa theo cách 
Chúa yêu thích nhất, đó là chiếu sáng trên những 
người sống quanh con. 
Xin cho con rao giảng về Chúa, không phải bằng lời, 
nhưng bằng gương sáng của con, bằng sức mạnh thu 
hút và dễ mến của những việc con làm, do tình yêu 
đầy tràn của lòng con đối với Chúa. Amen.  
(Phỏng theo lời nguyện của Thánh John Henry Newman) 

Phụng Vụ Chúa Nhật 15/2/2026 
Lời Chúa, Lời Nguyện (Lễ TN thứ Bảy): ………. Hội CBMCG  
Lời Chúa, Lời Nguyện (CN): …………….…….. Nhóm PV I 
Thừa Tác Viên (CN): ……. ông Trần Văn Mẫn, cô Phạm 
Thanh Phương, cô Lâm Thị Tươi, anh Võ Minh Vũ 
Xin Tiền Nhà Thờ (CN): …...…...... KT Nguyễn Duy Khang 

Lịch Trình Sinh Hoạt 
- 13,14/2/2026:  Hội Chợ Tết 
- 18/2/2026:  Thứ Tư Lễ Tro 
- 22/2/2026:  Cộng Đoàn Đức Mẹ Hồn Xác Lên Trời Mừng  
          Tết Nguyên Đán 
- 01/3/2026:  Lễ Acies - Hội Legio Mariae 
- 14,15/3/2026:  Cha Phaolô Lưu Quang Bảo Vinh CSsR từ  
                           Rôma về Giảng Phòng 
- 05/4/2026:  Đại Lễ Phục Sinh 
- 10,11/4/2026:  Đại Hội Crawfish (thứ Sáu & thứ Bảy) 
- 18/4/2026: 10AM Thánh Lễ Thêm Sức tại Cathedral (Nhà thờ  
    Chánh Tòa) do Đức Giám Mục Kemme cử hành 

Cho trẻ em mắc bệnh nan y:  Chúng ta hãy cầu nguyện cho 
những trẻ em đang chịu đựng bệnh nan y và gia đình các em 
nhận được sự chăm sóc y tế và sự hỗ trợ cần thiết, không 
bao giờ đánh mất nghị lực và hy vọng .  

Hội Chợ Tết Bính Ngọ 13 & 14/2/2026 
tại GX St Anthony Wichita   

GX kính mời tất cả mọi người cùng đến Trung Tâm để 
cùng vui Hội Chợ Tết, thưởng thức các món ăn quê 
hương, hát cho nhau nghe, tham dự các trò chơi v.v... 
Vào các ngày: 
 *Thứ Sáu 13/2:  các gian hàng, quán ăn từ 10 AM  
                                           đến 10 PM. 
 *Thứ Bảy 14/2: từ 10 AM đến 11 PM. Đặc biệt 6:30 PM,  
                                   Múa lân, văn nghệ, tiệc VIP.                          
Nguyện Xin Thiên Chúa chúc lành cho chúng ta có những 
ngày Hội Chợ ấm cúng, an vui và xin mọi người giới thiệu 
bạn hữu, người quen đến cùng vui Hội Chợ Tết. 

Ủng Hộ Vé Số Hội Chợ Tết Bính Ngọ 
Giáo Xứ đang phát hành Vé số cho Hội Chợ Tết Bính 
Ngọ, giá ủng hộ mỗi vé là $5. Giáo Xứ sẽ cho xổ số vào 
tối thứ Bảy ngày 14/2/2026. Xin mọi người ủng hộ và giúp 
phát hành rộng rãi.  Các giải thưởng: 
 - Giải độc đắc: $3,000.  - Giải nhất: iPhone 17 ProMax 
 - Giải ba: $1,000. - Giải bốn: $500. - Giải năm: $400 
 - Giải sáu: $300. - Giải bảy: $200. - Giải an ủi: $100 

Kinh Thánh Mẫu La Vang 
Lạy Mẹ Maria, Thánh Mẫu La Vang, đầy muôn ơn 
phước, ngời chói vạn hào quang, muôn vàn Thần 
Thánh không ai sánh bằng.  Ðức Chúa Trời đã đoái 
thương chọn Mẹ, tinh tuyền thánh thiện, sinh Ðấng 
cứu độ muôn loài.  Mẹ đã chọn La Vang mà hiện 
đến, cứu giúp hộ phù tổ tiên chúng con lương 
giáo,giữa thời ly loạn cấm cách, khốn khổ trăm bề. 
Từ ấy gót chân Mẹ bước đến, vẫn mãi đầy ơn 
thiêng, ơn phần hồn ơn phần xác, người bệnh tật 
kẻ ưu phiền, nào ai cầu khẩn mà Mẹ không nhậm 
lời. 
Lạy Mẹ Maria, Thánh Mẫu La Vang, Mẹ là Thánh 
Mẫu Chúa Trời, cùng là Thánh Mẫu loài người 
chúng con, cúi xin xuống phước hải hà, đoái 
thương con cái thiết tha van nài.  Xin cho chúng 
con tấm lòng từ bi nhân hậu,đại lượng bao 
dung,cùng nhau bồi đắp nền văn minh tình thương 
và sự sống. 
Xin Mẹ phù hộ chúng con, luôn sống đức hạnh, đầy 
lòng cậy trông.  Và sau cuộc đời nầy, xin cho chúng 
con được về sống bên Mẹ, hưởng vinh phúc trong 
Chúa Ba Ngôi muôn đời.  Amen. 

Nhóm Dâng Hoa Cần Các Em Dâng Hoa 
Nhóm Dâng Hoa đang chuẩn bị tập dâng hoa cho 
Đức Mẹ trong tháng 5, nên cần có các em trai dâng 
hương và các em gái từ 6 tuổi trở lên.  Mọi chi tiết xin 
liên lạc cô Phượng (559-6867) hoặc cô Thảo (226-
6023). Xin các phụ huynh có con em trong độ tuổi này 
khuyến khích các em tham gia và giúp đưa đón các 
em. Chân thành cám ơn! 

Cám Ơn 
Cộng Đoàn Giáo Xứ chân thành cám ơn quý ông bà 
anh chị em luôn tích cực ủng hộ các chương trình của 
Cộng Đoàn Giáo Xứ. 

Ủng Hộ Mái Vòm Đài Đức Mẹ La Vang 

Cô Sáng Nguyễn .......................................... $1,000 
Gia đình Vân Nguyễn .…………………………. $500 
Nguyện xin Thiên Chúa qua lời bầu cử của Mẹ Maria 
Thánh Mẫu La Vang ban mọi ơn lành trên Quý Vị và Gia 
Đình.  Chân thành cám ơn. 

Virtual Mini Retreat for Women Discerning  
Religious Life Feb 27-28, 2026 

Beyond Giving Things Up: Lenten Discernment Retreat 
Calling all Catholic, single women ages 18-45!  What 
Are You Giving Up For Lent?  
Feeling stuck in the same Lenten routine?  
Join us, the Dominican Sisters of Peace, to discover a 
transformative spiritual practice that deepens your pray-
er life, sharpens your discernment, and opens your heart 
to God’s presence in everyday moments. This will be a 
two-day Zoom event, February 27-28, 2026, giving you 
an opportunity to grow closer to Christ and experience 
Lent like never before.   For more information, visit: 
oppeace.org/become-a-sister or contact Sr. Ana Gonzalez, 
OP, (ana.gonzalez@oppeace.org) or call/text 475-224-0519. 

Bàn VIP Hội Chợ Tết Bính Ngọ 
Qua sự ủng hộ của CĐ Dân Chúa cùng Qúi Ân Nhân Qúi 
Mạnh Thường Quân. Chúng ta đã có được 15 bàn và cần 
thêm sự ủng hộ cho 3 bàn nữa.  Kính mong được sự ủng 
hộ của mọi người.  Chân thành cám ơn. 

Bánh Chưng Tết Bính Ngọ 
Xin được thông báo đến quý ông bà anh chị em, bắt 
đầu từ trưa thứ Bảy ngày 7/2/2026 đến ngày 
15/2/2026 đều có bánh chưng mới ra lò ngon, thơm 
hương vị Tết. Kính mong mọi người mua ủng hộ cho 
Cộng Đoàn/Giáo Xứ và giới thiệu đến những người 
thân quen xa gần ủng hộ. Vẫn giá cũ là $25/bánh. 

Giò Lụa Đức Hương, Texas 
Giò lụa Đức Hương Texas mới về thơm, ngon được 
bán từ thứ Bảy ngày 7/2/2026 đến ngày 8/2/2026. 
Xin giới thiệu đến mọi người cùng mua ủng hộ. 
 Giò lụa  2lbs: $20/đòn 
    1lb: $10/đòn 
Xin chân thành cảm ơn! 

http://oppeace.org/become-a-sister
mailto:ana.gonzalez@oppeace.org

